
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
“Αξιοποίησε στο έπακρο το Copilot για να δημιουργείς, να αναλύεις 

και να επεξεργάζεσαι έγγραφα, φύλλα δεδομένων και παρουσιάσεις 

σε ελάχιστο χρόνο – όλα τα εργαλεία που χρειάζεσαι σε ένα 

σεμινάριο!” 
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Διάρκεια Προγράμματος: 12 ώρες

Ο στόχος είναι να μετατρέψει τους συμμετέχοντες σε πλήρως ικανούς χρήστες 

του Microsoft Copilot, ώστε να μπορούν: 

• Να αυτοματοποιούν καθημερινές εργασίες σε όλο το Microsoft 365. 

• Να δημιουργούν επαγγελματικά έγγραφα, παρουσιάσεις και αναλύσεις σε ελάχιστο 

χρόνο. 

• Να μετατρέπουν δεδομένα, συναντήσεις και σημειώσεις σε καθαρή, αξιοποιήσιμη 

επιχειρησιακή πληροφορία. 

• Να καταγράφουν και να οργανώνουν workflows που μειώνουν κόστος και αυξάνουν 

αποτελεσματικότητα. 

• Να εφαρμόζουν AI–driven διαδικασίες που ενισχύουν την παραγωγικότητα τους 

• Να γνωρίζουν πώς να χρησιμοποιούν το Copilot με 

τρόπο ασφαλή, συνεπή και εναρμονισμένο με τις πολιτικές της επιχείρησης. 

 

• Επιχειρήσεις και οργανισμούς που θέλουν να ενσωματώσουν το Copilot στην καθημερινή 

τους λειτουργία. 

• Στελέχη και Managers που επιδιώκουν αύξηση παραγωγικότητας και καλύτερη οργάνωση 

ομάδων. 

• Τμήματα Sales, Marketing, Finance, HR και Operations που χρειάζονται άμεση 

επιτάχυνση εργασιών. 

• Επαγγελματίες γραφείου που εργάζονται σε Word, Excel, Outlook, PowerPoint και Teams. 

• ΙΤ Administrators & Project Leads που θέλουν να κατανοήσουν πώς το Copilot 

ενσωματώνεται ασφαλώς στο M365 οικοσύστημα. 

• Ελεύθερους επαγγελματίες, συμβούλους και trainers, που θέλουν να αποκτήσουν 

ανταγωνιστικό πλεονέκτημα με AI εργαλεία. 
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Δρ Θεόδωρος Μανάβης | Aποφοίτησε από το τμήμα Χημικών Μηχανικών του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και απέκτησε μεταπτυχιακό και διδακτορικό 

τίτλο από το πανεπιστήμιο UMIST του Μάντσεστερ στα συστήματα αυτόματου ελέγχου. 

Εργάστηκε στο Μάντσεστερ του Ενωμένου Βασιλείου ως ερευνητής- προγραμματιστής 

σε εταιρεία κατασκευής λογισμικού και από το 2003 διδάσκει στην Ελλάδα, σε 

προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο, στον τομέα της Πληροφορικής, με έμφαση στην 

κατεύθυνση της Τεχνητής Νοημοσύνης. Στα διδακτικά και ερευνητικά του ενδιαφέροντα 

περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων η Επιχειρηματική Ευφυΐα, οι Βάσεις Δεδομένων και οι 

αντικειμενοστραφείς γλώσσες και μεθοδολογίες ανάπτυξης Λογισμικού. Εισηγητής σε 

αρκετά σεμινάρια, υπό την αιγίδα της Epsilon Training, με θέμα την πρακτική χρήση της 

Τεχνητής Νοημοσύνης και την εφαρμογή των ChatGPT και Copilot σε διάφορους 

επαγγελματικούς τομείς. 

 
• Εισαγωγή στο Microsoft Copilot & Επιχειρησιακή Αξία 

o Τι είναι ο Copilot, πώς λειτουργεί και πώς θα μας βοηθήσει στην καθημερινότητα μας 

• Copilot στο Microsoft Οικοσύστημα (M365, Windows, Edge, Teams) 

o Ενιαία εμπειρία AI σε όλες τις εφαρμογές 

o Διασύνδεση με Microsoft Graph και ασφαλείς ροές δεδομένων 

o Πώς χτίζεται ένα σύγχρονο AI-ready επιχειρησιακό περιβάλλον 

• Copilot για Word – Δημιουργία Επαγγελματικού Περιεχομένου 

o Παραγωγή εγγράφων, προτάσεων και reports από prompts 

o Βελτιστοποίηση ύφους, δομής και εταιρικής ταυτότητας 

o Μετατροπές απευθείας πάνω στο υπάρχον κείμενο 

• Copilot για PowerPoint – Αυτοματοποιημένες Παρουσιάσεις 

o Δημιουργία παρουσιάσεων από κείμενο, αρχεία ή δεδομένα 

o Μετατροπή reports σε πλήρεις παρουσιάσεις 

o Οπτικοποίηση ιδεών & δημιουργία premium εταιρικών decks 
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• Copilot για Excel – Data Analysis & Business Insights 

o Μέσω της πρωτοποριακής χρήσης του Excel Copilot Agent: Ανάλυση και επεξεργασία 

δεδομένων μέσω εντολών σε καθημερινή γλώσσα, χωρίς απαραίτητη γνώση των 

συναρτήσεων του Excel, απευθείας πάνω στα φύλλα του Excel. 

o Μοντελοποίηση, προβλέψεις και αναγνώριση τάσεων 

o Αυτόματη ερμηνεία και εξαγωγή συμπερασμάτων 

o Σενάρια business analytics για εταιρικά τμήματα όπως Sales, Finance, Operations 

• Copilot για OneNote – Οργάνωση Γνώσης 

o Ταξινόμηση πληροφοριών και καθαρή δομή σημειώσεων 

 

• Copilot για Outlook & Teams – AI Επικοινωνία & Συνεργασία 

o Αυτόματη σύνταξη email και διαχείριση inbox 

o Σύνοψη συναντήσεων, εντοπισμός ενεργειών και follow-ups 

o Έξυπνος συντονισμός ομάδων και καταπολέμηση πληροφοριακής υπερφόρτωσης 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 

Epsilon Net A.E με αριθμό Γ.Ε.ΜΗ. 38383705000 

Πληροφορίες – Εγγραφές: 211 500 7000 & 231 098 1700 

Ε mail: info@epsilontraining.gr 
 

Ημερομηνίες & Ώρες 

Υλοποίησης: 

 

 

• Τρίτη, 10 Μάρτιος 2026 | 17:30 – 21:30 

• Πέμπτη, 12 Μάρτιος 2026 | 17:30 – 21:30 

• Πέμπτη, 19 Μάρτιος 2026 | 17:30 – 21:30 

 

Κόστος Webinar: 
180,00€ 

mailto:info@epsilontraining.gr

