
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

«Διαχείριση Αποθεμάτων και Οργάνωση 

Αποθήκης» 

 
 

Διάρκεια Σεμιναρίου: 12 ώρες 
 

 
Απευθύνεται:  

• Σε Υπεύθυνους Παραγγελιών και Προμηθειών 

• Υπεύθυνους Διανομών & Παραγωγής 

• Logistics Managers 

• Στελέχη αποθήκης 

 

Στόχος Εκπαιδευτικού Προγράμματος:  

 

Το σεμινάριο  έχει ως στόχο την κατανόηση και εφαρμογή μεθοδολογιών για την 

βελτιστοποίηση του αποθέματος και την σωστή Οργάνωση της Αποθήκης. 

Η μεθοδολογία περιλαμβάνει την χρήση  εργαλείων και την επιτόπια καταγραφή 

διαδικασιών της επιχείρησης, με σκοπό την βελτίωση του επιπέδου  εξυπηρέτησης μέσω 

της αριστοποίησης  της διαχείρισης αποθεμάτων και την χρήση των σωστών εργαλείων 

τα οποία θα οδηγήσουν στην μείωση του αποθηκευτικού και του λειτουργικού κόστους 

της επιχείρησης 

Εισηγητής:  

Τσάκωνας Μιχάλης | Κάτοχος ΜΒΑ από το Πανεπιστήμιο του Sunderland και BSBA  

Marketing από το Western International  University (London). EJLog, Senior Business 

and Logistics Consultant με εμπειρία στην δια βίου μάθηση ενηλίκων 

 



 

 

 

 

 

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

 
 

Παραλαβή – Put away 

• Εναλλακτικά σενάρια Παραλαβής  

• Προγραμματισμός Παραλαβών – Η Ορθή Διαδικασία 

Τακτοποίηση – Αποθήκευση 

• Μέθοδος  Τακτοποίησης – Αποθήκευσης  

• Αξιολόγηση μεθόδων 

Διαδικασίες Περισυλλογής (Picking) 

• Στρατηγική και Μέθοδοι Περισυλλογής Παραγγελιών 

• Οι Νέες Τεχνολογίες Περισυλλογής  

Η Λιτή  Διαχείριση Της  Αποθήκης (Lean Warehouse) 

• To Μοντέλο Kaizen  

• Οι 8 Σπατάλες (Wastes) – τρόποι εξάλειψης 

• H Μεθοδολογία 5s στην Αποθήκη 

• Ο Lean Αποθηκάριος – καθήκοντα 

 

 



 

 

 

 

Διαχείριση και Βελτιστοποίηση Αποθέματος 

• Μοντέλα Πρόβλεψης – τρόποι επιλογής βέλτιστου μοντέλου 

• Οικονομική Ποσότητα Παραγγελίας – Σημείο αναπαραγγελίας  

• Απόθεμα Ασφαλείας και Επίπεδο Εξυπηρέτησης Πελάτη  

• Ανάλυση Pareto & ΑΒC Analysis 

• Η έννοια του «γυρίσματος» 

Ο Εξοπλισμός της Αποθήκης 

• Συστήματα Αποθήκευσης – Ράφια/Εξοπλισμός 

• Τεχνολογία Αποθήκης – BarCodes/ RFID 

Η Ασφάλεια της Αποθήκης 

• Εξοπλισμός ατομικής προστασίας και Οργάνωση της Ασφάλειας της Αποθήκης 

Δείκτες Μέτρησης Αποδοτικότητας Αποθήκης 

• KPI’s – Key Performance Indicators 

Μεθοδολογία σεμιναρίου: 

• Power Point 

• Case studies 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Epsilon Net A.E με αριθμό Γ.Ε.ΜΗ. 38383705000 

Πληροφορίες – Εγγραφές: 211 500 7000 & 231 098 1700 

Ε mail: info@epsilontraining.gr 

 

Ημερομηνίες & Ώρες 

Υλοποίησης: 

 

 Τρίτη, 06 Μαΐου  2025| 17:30 -21:30 

 Πέμπτη, 08 Μαΐου  2025| 17:30 -21:30 

 Τρίτη, 13 Μαΐου  2025| 17:30 -21:30 

 

 

Κόστος Webinar: 

 

240,00€ 

mailto:info@epsilontraining.gr

